Lehrerfortbildung

Alexander von Schwerin

Der Diagnose einer Rechenschwiche logisch vergelagert ist die

Definition des Sachverhalts. Was ist eigentlich eine Arith- |

masthenie (Dyskalkulie)? Man miiBte eigentlich in eine Erdrte-
rung wissenschaftlicher Begriffsbestimmungen dieses Phino-
mens eintreten. Da bei diesem Artikel jedoch eher an eine prak-
tische Handreichung fiir Lehrer gedacht ist, soll vorausgehend
ein nur kurzer Hinweis auf die Theorie erfolgen.

Rechenschwicne in der Wissenschaft

Der Kern aller wissenschaftlichen Definitionen in der Litera-
tur spricht von einer »Teilleistungsschwiche Mathematik«.
Gemeint ist damit, daB ein Kind bei ansonsten normalen bis
guten Schulleistungen in anderen Féchern im Mathema-
tikunterricht nur auffallend schlechte Ergebnisse erzielt.
Man geht also davon aus. dali entgegen einer allgemeinen
Aussicht eines solchen Kindes auf einen normal verlaufen-
den Schulerfolg eine spezifische Lernschwiche in Mathema-
tik dem Kind eigen ist.

Zwar soll die Rechensc,hwache von generell mangelnder In-
telhgenz abgegrenzt werden, aber erfahrungsoemaﬂ wirkt
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Wie 1aBt sich eine Rechenschwiche
feststellen?

MiBverstdndnisses analysierbar und damit auch therapier-
bar. Rechenschwache Kinder sind demnach solche, bei de-
nen das Fundament des mathematischen Verstindnisses
nicht oder nur sehr verschwommen vorhanden ist. Denn
dies fithrt notwendig dazu, daB ein in der Mathematik auf-
bauender Gedanke gar nicht verstanden werden kann, weil

| seine Grundlage fiir das Kind nicht identifizierbar ist. Mithin

sich ein Vergleich der Mathematikleistungen mit den Resul- |

taten in anderen Féachern oft auch auf die Leistungen von re- | thematiklernen in einem besonderen Umfeld stattfindet.

chenschwachen Kindern in anderen Fichern aus — nach dem |

kindlichen Motto: Wenn ich fiir Mathe schon zu bléd bin,
habe ich auch sonst nicht viel zu erwarten. Wissenschaftlich
heilit das dann » Teufelskreis Lernstorung«. GemiB dieser ei-
gengesetzlichen Entwicklung steht am Ende einer unent-
deckten und - behandelten Rechenschwiche méglicherwei-
se eine allgemeine Schulangst mit allen bekannten psvcho-
logischen Symptomen wie Bauchschmerzen vor dem Schul-
beginn, allgemeine Verweigerung usw.

Eine andere in der Praxis relevante Methode, allgemeine Lei-
stungsschwiche von Teilleistungsstérungen zu scheiden, ist
die Messung der Intelligenz. So werden bei der Bewilligung
offentlicher Mittel fiir eine Therapie oftmals Intelligenztests
zur Auflage gemacht, die fiir die Befiirwortung einer Férde-
rung einen [Q mit als normal definierten Werten zu ergeben
haben — bei gleichzeitig unter allem Durchschnitt liegenden
mathematischen Leistungen. Problematisch bei den gingi-
gen Tests ist allerdings, daB eine wesentliche Unterabteilung
wiederum Rechnen, Zahlen, Zahlengefiihl und routinierten
Umgang mit Quantitdten und Zahlenfolgen verlangt, diesmal
allerdings als Teil der Ermittlung eines Intelligenzquotien-
ten. Und so kann sich tendenziell nun das Verhiltnis von Ur-
sache und Wirkung umdrehen: wen wundert es, dab bei
»mangelnder Intelligenz« das Rechnen nicht klappt.

Rechenschwadche aus therapeutischer Sicht

Die therapeutische Praxis zeigt, daB es in diesem Rahmen
lohnend scheint, von einer Rechenschwiche dann zu spre-
chen, wenn die betroffenen Kinder in einer systematisierba-
ren Art und Weise im Stoff der Grundschulmathematik Feh-
ler machen, welche wiederum bekannten nachweisbaren
Fehlertypen entsprechen. Also sind AnlaB und Richtung des

42

muB also alles Uben vergeblich sein, weil das Wesentliche
dessen, was da gelibt werden soll. selbst unerreichbar ist.
Wie soll ein Kmd das Rechnen verstehen, wenn es gar nicht
richtig wei}, was eine Zahl ist. Wie soll es eine Umkehrauf-
gabe ldsen, wenn die zugrundeliegende Rechenart iiber-
haupt nur als Schema auswendig gelernt wurde. In diesem
hier so begrenzten Zusammenhang erbringt der Blick auf die
Leistungen in anderen Féchern sicherlich zusatzliche niitzli-
che Informatlonen Sie sind aber nicht die unabdingbare
Grundlage dafiir, eine Rechenschwiche anzunehmen “oder
auszuschlieBen. Diagnostisches Material, das ein Profil der
qualitativen Schwierigkeiten beim Hantieren mit der
(Grundschul-) Mathematik erstellen kann, hilft fiir einen
Neuaufbau da sicher weiter.

Zur Erstellung eines einschldgigen Symptomekatalogs muB
man sich vorab ins Gedichtnis rufen, daB das iibliche Ma-

- Unterricht und Psychologie

: Kaum ein Kind will Mathematik um ihrer selbst willen ler-

nen. Kinderinteressen an dieser Materie tragen sich nicht
wissenschaftlich vor und selten resultiert ein vielleicht vor-
handener SpaB rein aus Zahlenaufbau oder Rechengesetzen.
Wenn ein Schulkind mit Mathematik in Beriihrung kommt,
sind schon immer drei Ebenen untrennbar verkniipft: a) Die
Motivation des Kindes: Neugier. spielerisches Denken, er-
folgreich sein wollen; b) die .Materie selbst: Mathematik,
Zahlen. Rechengesetze usw. sowie die Form der Wissensver-
mittlung; c) der Unterricht als Veranstaltung, in der man als
kleine Personlichkeit verglichen wird, in der es gilt, Lob zu
ergattern und Tadel zu vermeiden. Dabei verliert ersteres
und letzteres in der Kinderseele recht schnell den Bezug zur
puren Mathematik und wird eher zu Ausstattungsmerkma-
len einer beginnenden Personlichkeitsentwicklung, Immer
ist moralische Bewertung mit im Spiel — und zwar bei allen
an dem Vermittlungsprozel beteiligten Personen. Der Lehrer
verteilt Lob und Tadel. Der Schiiler ist stolz, fiihlt sich bla-
miert, ungerecht behandelt u. a., Eltern dokumentieren Zu-
friedenheit weniger mit Rechenwegen als mit Noten oder sie
zeigen enttduschte Erwartungen (»... wo ich doch so viel mit

dir getibt habe«).

' Das logisch aufgebaute Gebiude »Grundschulmathematik«

verfiihrt ein Kind, welches mit fundamentalen Schwierigkei-
ten zu kimpfen hat, dazu, daB es sich zu seinen Verstdndnis-
liicken taktisch verhalt, sein Nichtwissen nach Maglichkeit
tarnt und tberspielt, auswendig lernt statt versteht, und alles
erledigen statt begreifen will.

Der gesamte LernprozeD ist also grundsitzlich psychologisch
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befrachtet. Rechenschwiche wird deshalb leider oft erst er-
sichtlich durch ihre psychischen Erscheinungsweisen, d. h.
wenn sich der Leidensdruck bereits verinnerlicht hat.

Dabei besteht der zentrale Schliissel fiir das kindliche Un- °

verstindnis oftmals nur aus einer Kleinigkeit. Diese dann
aber auch als Kleinigkeit aus der Welt zu schaffen, wire al-
lein schon sehr erstrebenswert. Sofern eine Rechenschwiiche
im beginnenden Stadium entdeckt wird, halten sich psvchi-
sche Belastung und therapeutischer Aufwand noch in Gren-
zen. Es kann solchen Kindern relativ leicht geholfen wer-
den, diese Defizite sinnvoll und rechtzeitig abzubauen, ohne
dab eine mehrjihrige Orientierung am eigenen (notwendi-

gen) MiBerfolg schlieBlich sich zu einer psychischen Hal- |

tung verfestigt, die kein Vor und Zuriick mehr zuldBt, son-
dern in allgemeiner Schulangst und Leistungsverweigerung
mundet.

Indizien

Sicher hat ein Grundschiilerleben auch so seine Konjunktu-
ren, seine Entwicklungsphasen im Lernen und Begreifen,
sein Auf und Ab im Interesse dem Fach gegeniiber. Die von
Lehrern zur Beruhigung besorgter Eltern gedachte Auskunft:
»Das wéchst sich schon noch aus.«, findet in einem Klassen-

verband sicher immer wieder da und dort einen empirischen

Beleg. Trotzdem: Diese Auskunft hat sich, um serids zu sein,

unbedingt aus der Charakteristik der Fehlerstruktur des be- |

sprochenen Schiilers zu begriinden, nicht aber nur mit Hin-
weis auf die allgemeine Lebenserfahrung mit Klassenverbén-
den. Zu oft schon wurde so falsch beruhigt, wo die Diagno-
stik ergab, daB das Kind auf sich gestellt chancenlos war,
Um mit letzter GewiBheit eine Rechenschwiche zu diagno-
stizieren, bedarf es einer gehorigen Portion Fachwissen, viel
Routine und Fingerspitzengefiihl in der fragenden Ermitt-
lung der kindlichen Defizite. Dies sollen und kénnen Lehrer
in ihrem Berufsalltag nicht leisten. Wohl aber gibt es eine
Reihe von Hinweisen, welche Lehrern beim (iibenden) Um-
gang mit der Grundschulmathematik auffallen kénnen.

(In der Handhabung der im folgenden zu besprechenden
Punkte sollte man vorsichtig, eher zuriickhaltend urteilen.
Nicht jedes angefiihrte Merkmal fiir sich muB bedeuten, da8
das Kind an einer Rechenschwiche leidet. Nur wenn mehre-
re der hier angefiihrten Indizien uniibersehbar das schuli-
sche Leben begleiten — womdglich mit Tendenz zur Verstir-
kung statt Abschwéichung, dann ist es ratsam, dem Zweifel
durch Fachkréfte auf den Grund gehen zu lassen.)

... beim Erledigen der Hausaufgaben

Wenn Eltern von unentdeckt rechenschwachen Kindern ihr
Leid mit den ewigen Hausaufgaben klagen, sind immer fol-
gende Schilderungen vorzufinden:

- Hausaufgaben fiir dieses Fach nehmen unverhéltnismibig

viel Zeit in Anspruch. Ergebnisse werden wenig produziert, |

Der kindliche Verstand betitigt sich eher in Formen des Brii-
tens und Griibelns als des Denkens im Sinne eines problem-
orientierten Ldsens.

- Hausaufgaben werden schematisch gemacht. Ist die erste
Aufgabe falsch, gehorchen auch alle folgenden dem gleichen
Fehler. Ein Wechsel in der Aufgabenstellung wird iiberse-
hen, das vorhergehende Raster durchgezogen.

— Der Kampf um die Disziplin beim Erledigen der Hausauf-
gaben unterscheidet sich bei Rechnen grundsitzlich zu dem
anderer Ficher. Der Widerstand ist erbitterter und dem Wi-
derwillen wird freier Raum gelassen.

- Das Kind bettelt bestindig darum, daB eine betreuende
Person ( Mutter, grofle Schwester) sich in rdumlicher oder so-
gar kdrperlicher Ndhe wihrend der Erledigung der Mathe-
Hausaufgaben aufhilt.

— »[st das richtig?« heiBt die permanente Frage auch schon
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beim kleinsten Zwischenergebnis und ist inhaltsieer. also als
rein formale Absegnung durch eine Autoritdt gedacht. Be-
. stdtigung statt Begriindung ist gefragt,
— Das Kind beginnt bei sachlich gemeinten Hilfestellungen
- sehr schnell widerborstig zu werden, weil es das Erleich-
. ternde in den Tips nicht zu erkennen vermag, sondern zu-
sdtzliche Schwierigkeiten wittert. »Das haben wir in der
. Schule ganz anders gelernt« lautet die dazu passend formu-
| lierte Abwehrhaltung.
¢ — Mit allen moglichen erpresserischen Verhaltensweisen
| werden Eltern veranlaBt, gleich zu Beginn eines Lésungspro-
| zesses Hilfestellung zu leisten.
| ... beim Uben
| — Der Ertrag des Ubens ist gleich Null. Die Widerspenstig-
| keit nimmt zu.
- Es wird sich an ein Schema als Vorlage geklammert, nach
dem alle Aufgaben behandelt werden.
| — Nach einer zeitlich {iberschaubaren Ubungsphase ist eine
© unverhéltnismabige geistige Erschopfung feststellbar.
| — Getibtes wird bis zum ndchsten Tag in seinem grundsitzli-
chen Gehalt restlos vergessen und kann nur iiber vorgegebe-
ne Beispiele wieder reaktiviert werden.
— Die Diskrepanz zwischen den Leistungen beim hiuslichen
Uben und in den darauf folgenden Proben ist erschreckend.
Das Kind spricht von »Block gehabt«. Die Erklarung ist ein-
fach. Das Kind hat in einer ruhigeren und vertrauteren At-
mosphére Rechenwege auswendig gelernt, statt sie zu be-
greifen und in der Probe, also unter StreBbedingungen, ver-
sagt die Abfrage des Gedéchtnisses. Schopferisches Sich-Er-
innern ist ndmlich streBanfllig, begriffene Zusammenhinge
dagegen kaum.
— Beim Uben, speziell bei Sachaufgaben, fallt die Wahllosig-
keit, mit der ein bestimmter Rechenweg eingeschlagen wird,
auf. Alles wird versuchsweise durchprobiert, chne daB eine
Kenntnis des inneren Zusammenhangs der Rechenarten
bzw. der Rechenversuche feststellbar wire.
- Es bedarf immer des sogenannten »Schubsers«, damit das
Kind dann scheinbar selbstindig in Bewegung kommt. Dies
ist ein TrugschluB. Der »Schubser« hat ndmlich die Bedeu-
tung und die Wirkung eines Signals, einer Erkennungsmelo-
die dafiir, zu welchem Schema zu greifen ist.
— Die Art der gestellten Fragen laBt auf tiefe Ratlosigkeit
schlieBen. Oder: Faktische Problemstellungen kénnen gar
nicht formuliert, also auch nicht oder nur sehr dumpf ge-
dacht werden. Statt einer gezielten Frage hért man oft: »Das
kann ich nicht, das mag ich nicht, das haben wir noch nicht
| gehabt«, auch wenn es ein Viestéljahr zuriickliegt. Beliebt
auch: »Was muf} ich da machen?« statt: »Warum ist das so?«
. — Oder das Kind produziert geh&uft scheinbar ganz irratio-
 nale Fehler, d. h. scheinbar wirre Fehler, in sich in keinerlei
Zusammenhang stehend. In aller Regel steckt dabei eine
| falsche Technik dahinter. Schlimmer: Das Kind erfindet Er-
gebnisse, um zu vermeiden, daB es bei seinem Unverstind-
nis ertappt wird.

... bei Fragen zum aktuellen Stoff

Das Kind kann den aktuellen Stoff aus der Schule tiberhaupt
nicht schildern, geschweige denn erkldren. Im ungiinstigsten
Falle weil} es tiberhaupt nicht, was gerade gespielt wird; im
glinstigeren Falle kann es nichts Allgemeines iiber den mo-
mentanen Stoff formulieren, aber mehr oder weniger gelun-
gene Beispiele fiir das, was seiner Meinung nach gerade ver-
handelt wird, entwerfen. Dieser Hinweis bekommt sein Ge-
wicht erst mit héherer Klassenstufe.

... psychischer Art
| - wachsende Ubungsunlust
| Fdchern.
| — Konzentrationsschwiche in Mathematik weitet sich aus.

verglichen - mit anderen
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- Auf die bevorstehende Probe hin stellt sich gehduft
Bauch- oder Kopfweh ein.

— Mathematik entwickelt sich generell zum Angstfach.

— Der Lehrer wird deshalb als unsympathisch empfunden.
weil das von ihm festgehaltene Nicht-Kénnen als sein Wille,
das Kind zu blamieren, aufgefalit wird.

— Der Lehrer will helfen, das Kind fithlt sich dadurch in der
Schuflinie.

— Das Kind fdngt an, in seinem SelbstbewuBtsein zu ver-

kiimmern, weil es sich aufgrund der MiBerfolge in Mathema- |

tik fiir allgemein zu dumm fiir Schulerfolg halt.

— Allgemeine und allméhlich fachunspezifische Schulangst
macht sich breit.

— Sport, Angeben oder Clownerien werden zu Kompensa-
tionsstrategien. Manche ziehen sich auch einfach nur
zurtck.

— Aggressivitat.

Hyperaktivitit.

Bettndssen.

Psychosomatische Stérungen verschiedener Art.

I

... aus dem Fach Mathematik selbst

Gestorte visuelle Wahrnehmung

— Verwechsiung von Ridumlicuikeit und Seitenansicht.
- Raumlagelabilitit.

Schwierigkeiten beim Erfassen von Symmetrien.
Mangelhafte Wahrnehmungskonstanz.
Schwierigkeiten bei zunehmend abstraktem Material.

Mangelhaft entwickeltes mathematisches Gedéchtnis
(Zahlen werden vorgesprochen)

— Nur wenige Ziffern werden gemerkt .

— Reihenfolge der Ziffern wird vertauscht.

— assoziative Fehlleistungen bei der Reproduktion von Zif-
fern.

Zahlendiktat

— lauttreue Schreibweise ohne Reflexion auf Stellenaufbau |

(z. B. 430010 statt viertausenddreihundertzehn).

- Zahlendreher aus sprachlicher Ursache (Die Besonderheit
der deutschen Sprache kann nicht in das Stellenwertsy-
stem riickiibersetzt werden).

- Zahlendreher aus mangelndem Stellenwertverstdndnis.

— mangelnde Routine beim Ubergang vom Horen zum
Schreiben (die Hauptkonzentration wird darauf statt auf das
Rechnen verwandt).

Invarianz

— Michtigkeit kann nicht unter Abstraktion ihrer rdumli-

chen Ausdehnung erfaBt werden.
keit ist nicht mdglich.
Zahlbegriff

— Unangemessenes Klammern ans Fingerrechnen.
— Unfdhigkeit, Mengen als ganze zu erfassen.

DIAGNOSE
BERATUNG
THERAPIE

MATHEMATISCHES INSTITUT ZUR
BEHANDLUNG DER RECHEN-
SCHWACHE / ARITHMASTHENIE

— Unsicherheit in Gréllenbestimmungen im unteren und im
hoheren Zahlenbereich.

— Unékonomische, aber nicht umstellbare Zerlegungstech-
niken beim Kopfrechnen.

— Fehlerhdufungen bei verschiedenen Nachbarschaftshe-

| stimmungen (Einer-, Zehner-, Hunderter-Nachbarn).

— Grundséatzliche Unsicherheiten beim Runden, Umrech-
nen, Vorginger, Nachfolger.

Grundrechenarten

— Abzédhlen um eins, statt zu rechnen.

— Abzdhlen um eins, statt zu rechnen bei Stelleniibergin-
gen.

— Gehdufte Neigung zu inversen Operationen (statt »mi-
nus«, »plus«u. a.).

- Grundsétzliche Vermeidung von Subtraktion durch addi-
tives Ergdnzen.

- Mangelnde Merkleistung beim Einmaleins und Eins-

| durcheins.

- Die Merkleistung beim Einmaleins besteht aus leer aus-
wendig gelernten Reihen ohne jeden quantitativen Bezug.

- Verwechslung von Subtraktion und Division.

- Bevorzugung von schriftlichen Lésungen auch einfachster
Kopfrechenvorginge, um prinzipiell das Kopfrechnen zu
umgehen.

- Mangelhafte Durchfiihrung der schriftlichen Rechenver-

| fahren bei den vier Rechenarten, weil die Grundlage der For-

malisierung nicht verstanden ist.

Sachaufgaben
— Unverstidndnis der Problemlage.

| — Auffillige Diskrepanz zwischen dem Leistungsniveau bei
| Losungen von operativem Rechnen (Rechenwege sind vorge-

geben) und der L&sung von Sachaufgaben.

- Willkiirliche Verkniipfung von beliebigen Zahlenangaben
in einem Text (meist mit Addition, weil man die am besten
beherrscht).

! Denkweisen im Umgang mit der Mathematik

— Analytisches Denken ist zu wenig ausgepragt.

Das Gedédchtnis ibernimmt Kompensationsfunktionen.
Konzentration 1d0t zu schnell nach.
Verbalisierungsfahiges Denken ist mangelhaft.

— Unzureichende Struktursicherheit im mathematischen

|

i

1

- Denken.

In dem MaBe, wie ein Kind den mathematischen Boden un-

ter den FiiBen verloren hat, verdndern sich notgedrungen
auch seine Denkgewohnheiten. Auswendiglernen, Esels-

¢ briicken erhaschen, mit schopferischer Phantasie Wissen er-
— Paarweise Zuordnung als Bestimmung gleicher Méachtig-

setzen wollen, sind jetzt die vorherrschenden, dem Analy-
sieren abtrdglichen Denkformen. So kommt leider manche

' noch so iberlegte und klare Erkldrung eines Sachverhalts
| beim Adressaten dhnlich einer "Bauernregel” an. Mit diesen

— Grundsétzliches Abzihlen um Eins. (Dabei wird die Posi- |

tion der Finger mit der Menge bzw. Anzahl verwechselt. Bei
Additionen muf} jeder Summand einzeln hochgezdhlt wer-
den. Verwechslung von Anzahl bzw. Menge mit dem Aspekt
der Reihenfolge.)

— Begriffloses Auswendiglernen von Rechenvorgingen und
deren Resultaten.

- mangelndes quantitatives Vorstellungsvermdgen. (Ergeb-
nisse kénnen nicht im Zahlenraum eingeordnet werden. Ab-
surde Ergebnisse werden deshalb nicht bemerkt.)

Stellenwertsystem

— Verstindnisschwierigkeiten bei Zehner-, Hunderter-, Tau-
senderlibergdngen.
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abtriglich veranderten Denkgewohnheiten hat auch jede Ma-
thematiktherapie zu kdmpfen.

Diagnose und Therapie

Die letztendliche Diagnose einer Rechenschwiche hat sich

| ebenfalls nach den angefiihrten Gesichtspunkten zu richten.

allerdings ausgestattet mit eigenem dariiber hinausweisen-
den Instrumentarium. Es ist ein qualitatives individuelles
Fehlerprofil vonnéten, welches alle problematischen Ge-

' mengelagen nach der mathematischen Struktur isoliert und
i das kindliche Un- oder MiBverstandnis in seiner Interdepen-
. denz nachzeichnet.
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