Selbstbestimmt wohnen - Wohnberatung
. durch geschulte Ehrenamtliche
auch im Alter

Das Angebot der Wohnberatung
richtet sich an alle alteren Menschen

Fdhlen Sie sich manchmal in Threr Wohnung der Stadt Rosenheim

nicht mehr sicher, weil Sie mit korperlichen

Einschrankungen leben missen? Damit Sie auch morgen noch in Ihrer
Wir sind fir Sie dal gewohnten Umgebung...
Es gibt viele Fragen, wenn es um sicheres ...sicher und selbstbestimmt wohnen
und gutes Wohnen in der Zukunft geht. Wir kénnen! WOhnraumanpassung
helfen Ihnen die richtigen Entscheidungen zu ‘e A
treffen und tragen dazu bei, die W?_”T_ Sri]e Inéeresse an einem o fu r altere MenSChen
selbststandige Lebensfilhrung in lhrer personlichen Beratungsgesprac I I I
Wohgnung . erhalter:g haben, rufen Sie uns an oder In der kreISfrelen
' schreiben uns. -
Stadt Rosenheim
Gerne vereinbaren wir fur Sie einen
Termin. Ohne Hindernisse durch den Alltag!

Zertifizierte Wohnraumberatung durch
die Caritas und Diakonie Rosenheim
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Zuhause wohnen - Solange wie
moglich

Wir vermitteln kostenlose Hausbesuche
durch geschulte ehrenamtliche
Wohnberater*innen.

Mit der Wohnberatung unterstttzen wir Sie,

damit Sie auch in Zukunft moglichst
e selbstbestimmt
e sicher
o selbststandig

in Threm Zuhause leben kdnnen.

Das konnen wir fur Sie tun -
Kostenlos und unverbindlich

Auf Wunsch erhalten Sie unabhangige
Beratung bei Ihnen zu Hause

Beratung durch geschulte ehrenamtliche
Wohnberater*innen

Vertraulichkeit Ihrer Angaben

Beratung zu Finanzierungsmoglichkeiten

Kontakte, Netzwerke zu Amtern und
Kooperationsbeteiligten

Checkliste - Worauf Sie achten
sollen
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Entspricht Ihre Wohnung |hren
BedUrfnissen?

Bestehen Stolperfallen (Teppichrander,
Kabel etc.)?

Sind in Threr Wohnung
Schwellen/Treppen zu Gberwinden?

Kdnnen Sie bequem auf lhren
Sitzmodbeln Platz nehmen und wieder
aufstehen?

Ist in IThrer Wohnung alles gut
ausgeleuchtet?

Kdénnen Sie Dusche/Badewanne
selbststandig benutzen?

Gibt es Abstutzmoglichkeiten oder
Aufstehhilfen?

Nutzen Sie ein mobiles
Telefon/Notrufgerat?

Gibt es in Ihrer Wohnung ausreichend
Bewegungsflachen?



